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Baûn Tin 
TRUNG TAÂM TÖÔNG TRÔÏ TÎ NAÏN MIEÀN TRUNG ÑOÂNG ILLINOIS 

302 South Birch, Urbana, Illinois 61801 
Ñ.T. (217) 344-8455 

TAÄP 25, SOÁ 1        THAÙNG 7, 2007 
 

Kyû Luaät Ñeå Ngaên Ngöøa vaø Nhöõng Khen Thöôûng Tích Cöïc 
(Phaàn 2) 

 
Trong baûn tin thaùng saùu trong baøi baùo chính ñaõ giôùi thieäu nhöõng yù 
töôûng veà vieäc duøng nhöõng khen thöôûng ñeå giuùp cho treû con bieát xöû 
söï toát. Trong thaùng naøy cuõng tieáp tuïc ñieàu ñoù vaø noùi veà khen 
thöôûng nhö theá naøo ñeå coù theå giuùp cha meï kyû luaät con caùi hoï. 

 
Moät vaøi ñieàu leä veà vieäc khen thöôûng 

 
Coù leõ seõ höõu ích hôn ñeå bieát laøm theá naøo cho nhöõng khen thöôûng cuûa chuùng ta coù 
hieäu quaû hôn. Sau ñaây laø nhöõng ñieàu leä coù leõ coù theå giuùp: 
 

a. Duøng nhieàu loaïi khen thöôûng khaùc nhau: 
 

Neáu khen thöôûng chuùng phaûi khaùc nhau tuøy theo tuoåi cuûa treû vaø töøng caù nhaân 
khaùc nhau. Cha meï luoân luoân coá gaéng ñeå bieát chaéc raèng nhöõng khen thöôûng 
ñöôïc duøng seõ laøm cho con hoï caûm thaáy vui vì nhöõng gì chuùng ñaõ laøm. 

 
b. Khen thöôûng ngay laäp töùc: 

Khen thöôûng phaûi ñöôïc thöïc hieän caøng sôùm caøng toát ñeå ñöùa treû bieát ñöôïc raèng 
taïi sao mình ñöôïc khen thöôûng. Caùch cö xöû ñöôïc hoïc nhanh hôn neáu khen thöôûng 
ñöôïc laøm ngay sau moät haønh vi toát.  

 
c. Thay ñoåi caùch khen thöôûng 

Khen thöôûng ñaëc bieät cho vieäc hoïc toát vaø moät khen thöôûng khaùc cho vieäc giuùp lau 
doïn nhaø cöûa. Thænh thoaûng caàn coù moät khen thöôûng lôùn cho vieäc ñaëc bieät naøo 
ñoù ñeå noù ñöôïc baét ñaàu vaø thænh thoaûng caàn thay ñoåi caùch khen thöôûng ñeå coù 
ñöôïc keát quaû mong muoán. Cha meï caàn phaûi caûnh giaùc raèng loaïi khen thöôûng ñöôïc 
duøng phaûi laø moät caùi gì laøm cho ñöùa treû caûm thaáy chuùng caàn phaûi laøm theâm 
vaø laøm theâm nhöõng ñieàu toát ñoù. Thöïc ra ñoâi khi khen thöôûng chæ caàn laø moät 
caùi nhìn, moät caùi oâm, laø lôøi noùi (nhö con laøm toát laém) maø cha meï ñaõ cho khi 
chaùu laøm ñöôïc vieäc gì ñoù. ( Cuõng neân nhôù raèng con caùi cuûa baïn laø nhöõng caù 
nhaân rieâng bieät vaø phaàn thöôûng gioáng nhau coù theå seõ khoâng phuø hôïp cho moãi 
ñöùa treû). 

 
d. Giôùi haïn söï khen thöôûng. 

Neân mhôù raèng duøng khen thöôûng ñeå coù ñöôïc haønh vi mình mong muoán seõ khoâng 
taïo ñöôïc pheùp laï. Khen thöôûng chæ coù theå thay ñoåi moät phaàn cuûa caùch cö xöû 
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nhöng noù khoâng theå laøm cho caäu beù 5 tuoåi coù theå chôi banh nhö ngöôøi anh 10 tuoåi 
cuûa caäu. 
 

Cho aùm hieäu cho nhöõng caùch cö xöû muoán coù. 
 
Nhieàu khi cha meï cuõng caàn cung caáp cho con caùi nhöõng aùm hieäu (nhö moät maùch nhoû, 
moät nhaéc nhôû, moät daáu hieäu) ñeå ngaên ngöøa haønh vi khoâng muoán coù vaø nhö vaäy seõ 
traùnh ñöôïc söï söûa sai khoâng caàn thieát cho treû. Ñöa ra nhöõng nhaéc nhôû nhö vaäy coù theå 
giuùp cho treû hoïc caùch xöû söï toát vaø môùi vaø coù theå giuùp chuùng bieåu hieän nhöõng 
haønh vi naøy toát hôn. Moät vaøi thí duï veà aùm hieäu ñeå coù nhöõng haønh vi toát laø: 
Moät oâng boá nhaéc con khoâng ñöôïc ngaét lôøi khi oâng ñang noùi chuyeän vôùi khaùch. 
Moät baø meï nhaéc con thu nhaët ñoà chôi cuûa chaùu sau khi chôi xong. 
Ngöôøi cha nhaéc con veà nhaø vaøo giôø aên toái. 
Meï nhaéc con noùi lôøi “chaøo” khaùch moät caùch lòch söï. 

 
Lôøi nhaéc nhôû coù theå giuùp traùnh ñöôïc nhöõng vaán ñeà coù theå xaûy ra neáu con caùi 
khoâng hieåu ñöôïc haønh vi naøo laø phuø hôïp. Nhaéc nhôû coù theå giuùp cho treû hieåu ñieàu gì 
ñang ñöôïc mong ñôïi töø chuùng cho nhöõng cöû chæ tích cöïc. Khi treû con xöû söï ñuùng caùch sau 
khi chuùng nhaän ñöôïc nhöõng aùm hieäu chuùng phaûi ñöôïc cuûng coá moät caùch phuø hôïp 
(hoaëc khen thöôûng). Cha meï nhaéc nhôû con caùi laø ñieàu quan troïng bôûi vì khoù cho treû con 
bieát ñöôïc nhöõng gì ñang mong ñôïi töø chuùng – nhaéc nhôû giuùp ngaên ngöøa nhöõng trôû ngaïi.  

 
Khen thöôûng cho taát caû nhöõng tieán boä. 
 
Cha meï thöôøng hay thích söï hoaøn haûo ngay laäp töùc töø con caùi hoï vaø thöôøng queân khen 
thöôûng khi con caùi coù ñöôïc nhöõng tieán boä raát nhoû. Treû con caàn bieát chuùng ñang tieán 
trieån vi vaäy cha meï neân khen thöôûng con caùi cho nhöõng tieán trieån raát nhoû nhaët khi chuùng 
hoïc ñöôïc nhöõng caùch môùi hoaëc aùp duïng nhöõng haønh vi ñuùng. Tieán trieån chaäm laø moät 
tieán toát. Nhôù chuù yù ñeán tieán boä naøy trong treû vaø khen thöôûng coù theå laø lôøi noùi nhö 
“Cha/meï raát haõnh dieän veà caùch cö xöû cuûa con hoâm nay”.  

 
Noùi laø moät vieäc, thöïc haønh laø moät vieäc khaùc. 
Tuïc ngöõ cuûa Cam Boát 

Muïc Vieäc Laøm 
 

Laøm Ruoäng: ÔÛ ñaát nöôùc cuûa baïn, baïn coù troàng caây traùi hoaëc  nuoâi gia suùc  
ñeå baùn khoâng? Baïn coù muoán laøm ruoäng laïi khoâng? Nhöng baïn nghó raèng  
“Toâi khoâng coù ñaát ñai”. Nhö vaäy thì baïn coù theå thueâ moät ít ñaát neáu baïn thöïc  
mong muoán laøm ruoäng trôû laïi. 

 
Chöông trình “Central Illinois Farm BeginningsTM, laø moät chöông trình hôïp taùc giöõa The Land 
Connection vaø University of Illinois Extension, ñoù laø chöông trình uûng hoä vaø huaán luyeän 
ngheà laøm ruoäng, laäp ra ñeå giuùp ngöôøi coù döï ñònh vaø muoán laøm thöông maïi veà noâng 
nghieäp noù coù theå giuùp baïn ñöùng vöõng veà kinh teá vaø moâi tröôøng. Baïn thích troàng rau 
quaû töôi ñeå baùn ôû chôï cuûa ñòa phöông hoaëc baùn gaø taây hoaëc ngoãng trong ngaøy leã, 
Farm Beginning coù theå giuùp baïn baét ñaàu kinh doanh ñoù. 
Baét ñaàu töø thaùng möôøi seõ coù chín buoåi hoäi thaûo moåi hai tuaàn moät laàn, daïy bôûi 
Central Illinois Farmers vaø nhöõng ngöôøi kinh doanh chuyeân moân. Ñeà taøi cuûa buoåi hoäi thaûo 
goàm coù keá hoaïch veà lôïi nhuaän, nhieàu 
loaïi hình thöùc thò tröôøng vaø xaây döïng moät keá hoaïch kinh doanh. Nhöng toát hôn nöõa laø seõ 
coù söï chæ ñaïo phoái hôïp lieân keát giöõa ngöôøi noâng daân môùi vaøo ngheà vaø ngöôøi noâng 
daân chuyeân nghieäp. 
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Neáu höùng thuù hoaëc baïn chæ muoán coù theâm tin töùc xin lieân laïc vôùi Ariel Diamond (847 – 
228 – 9849) hoaëc Deborah Cavanaugh-Grant (217 – 968 – 5512)  
(Xuaát Xöù: Information from Central Illinois farm BeginningTM)    

 
Phong Caùch Trong Buoåi Phoûng Vaán: Tìm vieäc nhöng khoâng gaëp nhieàu may maén?  
Haõy nhôù raèng phong caùch trong buoåi phoûng vaán coù theå quyeát ñònh baïn coù ñöôïc thueâ  
hay khoâng. 

 
Theo Robin Ryan, moät huaán luyeän vieân veà ngheà nghieäp “phong caùch” laø moät ñieàu ñaõ  
bò laõng queân vaø laø moät ngheä thuaät ñaõ maát ñi cuûa vieäc baïn töï giôùi thieäu mình nhö theá  
naøo trong buoåi phoûng vaán ... Noù goàm coù caùch aên maëc cuûa baïn, thaùi ñoä cöû chæ cuûa 
baïn- 
baïn xöû söï nhö theá naøo trong suoát cuoäc phoûng vaán”. (trang 2) 

 
Tröôùc tieân: Caùch aên maëc. “AÊn maëc nhö moät ngöôøi quaûn lyù maø baïn muoán trôû thaønh 
moät ngaøy naøo ñoù hoaëc ngay caû moät ngöôøi quaûn lyù caáp cao ... Giaày cuûa baïn phaûi 
ñöôïc ñaùnh boùng, baïn phaûi saïch seõ vaø goïn gaøng. Baïn phaûi coù theå böôùc vaøo phoøng 
vaø gaëp CEO (giaùm ñoác haønh chaùnh) maø khoâng thaáy ngaïi nguøng”. (trang 2) Khoâng neân 
maëc aùo thun coù hình khieâu daâm, quaàn roäng muoán tuoät xuoáng, vaùy quaù ngaén, quaàn 
thun boù, voøng ôû muõi, aùo moûng coù theå nhìn thaáu qua, hoaëc quaàn aùo loùt maëc nhö quaàn 
aùo ngoaøi. 

 
Thöù hai: Neân ñuùng giôø. Neáu baïn bò treã cho cuoäc phoûng vaán baïn seõ treã khi ñi laøm vaø 
nhö vaäy ai muoán thueâ baïn. 

 
Thöù ba: “Taäp baét tay thaät vöõng, nhìn thaúng vaøo maét ngöôøi ñoái dieän vaø phaûi chaéc 
chaén mæm cöôøi” (trang 2). Ñieàu naøy noùi leân raèng toâi laø moät ngöôøi töï tin. 

 
Cuoái cuøng: Gôûi moät thieäp caùm ôn. “Thieäp phaûi vieát baèng tay, Chuû nhaân noùi vôùi toâi 
raèng khi hoï khoâng theå quyeát ñònh giöõa caùc öùng vieân hoï thöôøng choïn ngöôøi gôûi thieäp 
caùm ôn VIEÁT BAÈNG TAY. Taïo moät caûm nghó toát raát quan troïng khi coù hôn moät öùng 
vieân. (Xuaát Xöù: Kleiman, C., Interview etiquette can sway the hiring decision, Chicago Tribune, 
Phaàn 3, trang 2, 30 thaùng 6, 2005) 

 
Tin Veà Di Truù 

 
Visa Buletin Thaùng 7, 2007: 

 
Tính ñeán ngaøy 1 thaùng 7, 2007 ngaøy caâp chieáu khaùn theo caùc öu tieân seõ nhö sau (Xuaát 
Xöù: Visa Buletin #108 taäp IV) 

 
Öu tieân 1 (con ñoäc thaân cuûa coâng daân Myõ)    1 thaùng 7, 2001 
2A (ngöôøi phoái ngaãu, con caùi cuûa thöôøng truù nhaân)   1 thaùng 6, 2002 
2B (Con ñoäc thaân cuûa thöôøng truù nhaân)     8 thaùng 2, 1998 
Öu tieân 3 (Con coù gia ñình cuûa coâng daân)    15 thaùng 7, 1999 
Öu tieân 4 (anh chò em cuûa coâng daân)     1 thaùng 8, 1996 

 
Thôøi Gian Tieán Haønh Ñôn (theo ngaøy trong thoâng baùo bieân nhaän)  

Chicago  Nebraska 
I- 90 Xin theû xanh thay theá    

Theû xanh laàn ñaàu      6 thaùng 11, 2006 
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Theû heát haïn sau 10 naêm     11 thaùng 9, 2005 
I – 131 Giaáy thoâng haønh cho ngöôøi tò naïn    12 thaùng 2, 2007 
I – 485 Ñieàu chænh tình traïng   14 thaùng 12, 2006 26 thaùng 3, 2007 

Ngöôøi tò naïn       26 thaùng 9, 2006 
Ngöôøi taïn dung       1 thaùng 1, 2006 

I – 730 Tò naïn/Taïm dung baûo laõnh thaân nhaân    1 thaùng 7, 2006 
I – 751 Xin huûy vieäc thöôøng truù coù ñieàu kieän    13 thaùng 10, 2006 
I – 765 Xin giaáy pheùp laøm vieäc      29 thaùng 5, 2007 

Taïm dung       17 thaùng 5, 2007 
N – 400 Xin nhaäp tòch       12 thaùng 11, 2006 

 
Muïc Tìm Hieåu 

 
Nhaéc Nhôû Veà An Toaøn: Neáu baïn ñang duøng ñieän thoaïi di ñoäng, iPodm hoaëc  
iPhone vaø baïn ñang ôû ngoaøi trôøi trong côn baõo; xin haõy taét maùy vaø ñeå nhöõng  
vaät daãn ñieän naøy ôû choå khaùc. Neáu seùt ñaùnh gaàn baïn luoàng seùt coù theå theo doøng  
ñieän cuûa caùc maùy vaø coù theå gaây thöông tích nguy hieåm ñeán baïn. Thí duï: moät oâng  
ôû Canada ñang nghe maùy iPod vaø seùt ñaùnh gaàn oâng nhöng oâng ta ñaõ bò moät veát  
phoûng hình chöõ Y treân ngöïc, raùch maøng nhó, beå haøm, vaø nhöõng chaán thöông khaùc khi 
luoàng seùt chaïy qua maùy iPod ñeán ñaàu cuûa oâng. Vì theá, neáu ôû ngoaøi saân, vaø khi trôøi 
baét ñaàu möa baõo, haõy taét heát nhöõng maùy moùc coù ñieän. 

 
Tin Ñòa Phöông 

 
Hoân Phoái: Xin chuùc möøng Phan Leâ Phöông Thaûo vaø Lieâu Chí John, con trai cuûa oâng 
Lieâu Phöôùc, ñaõ keát hoân ngaøy 21 thaùng baûy, 2007 ôû Iowa City, Iowa. 

 
Caûm Taï: Trung Taâm xin chaân thaønh caùm ôn cô quan Champaign-Urbana Jewish Federation 
ñaõ caáp quyõ cho chuùng toâi. Quyõ naøy cho chuùng toâi ñieàu kieän cung caáp dòch vuï cho 
coäng ñoàng, xin caùm ôn.  

 
Ngöôøi Môùi Ñeán: Xin chaøo ñoùn Yusit, Dilara vaø Vagit Salimov. OÂng baø Salimov vaø con trai 
Vagit ñeán ngaøy 26 thaùng 5 töø Azerbaijan. 

 
Coâng Daân Myõ: Xin chuùc möøng Justina Sayon vaø Sinh Laâm ñaõ thi ñaäu kyø thi nhaäp tòch. 
 
Yeâu Caàu Cuûa Trung Taâm: Trung Taâm chuùng toâi ñang caäp nhaät hoà sô löu vaø ñòa chæ 
ñieän thö cuûa quí vò. Neáu quí vò hoaëc ngöôøi trong gia ñình thay ñoåi ñòa chæ xin laøm ôn thoâng 
baùo cho chuùng toâi ñòa chæ môùi cuûa quí vò. Chuùng toâi cuõng muoán cho ñòa chæ ñieän thö 
cuûa quùi vò vaøo hoà hô vì theá neáu coù xin haõy goïi cho chuùng toâi (344 – 8455) hoaëc gôûi 
ñieän thö cho chuùng toâi ôû ñòa chæ ecirmac@hotmail.com. Xin caùm ôn.    
  


